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Directia de Asistentd Sociald Arad are misiunea de a sprijini persoanele vulnerabile si de a
implementa politici sociale menite si imbunititeasca calitatea vietii comunitatii. Prin acest raport,
prezentdm realizérile, provocirile si initiativele derulate pe parcursul anului 2024, evidentiind
impactul serviciilor oferite si masurile adoptate pentru o interventie eficientd si incluziva. Prin
diversitatea serviciilor oferite si implementarea unor proiecte inovatoare, Directia de Asistent
Sociald Arad a reusit s sprijine categoriile vulnerabile si si contribuie la bunistarea locuitorilor
municipiului.

1. Serviciul Autoritate Tutelari

Serviciul Autoritate Tutelard a avut ca obiectiv principal respectarea si promovarea drepturilor
copilului, protectia persoanelor vérstnice si ocrotirea persoanelor fizice. in anul 2024, serviciul a
inregistrat 1.246 de solicitiri, evidentiind o activitate intensi in domeniul protectiei sociale.

* Anchete sociale si consiliere: Au fost realizate 184 anchete sociale la solicitarea
instantelor judecitoresti, 509 anchete psihosociale de divort, si 402 sesiuni de consiliere
psihologici pentru minorii ai cdror périnti au divortat.

 Protectia persoanelor virstnice: S-au oferit 32 de servicii de consiliere si 27 de actiuni
de asistentii pentru persoanele varstnice in vederea incheierii contractelor de intretinere.

Impact social: Serviciul a contribuit la stabilizarea situatiilor familiale dificile, asigurand
protectia copiilor si a persoanelor vérstnice, precum si respectarea drepturilor acestora.

2. Serviciul Protectia Copilului si Familiei

Serviciul are rol in identificarea §i monitorizarea familiilor si copiilor aflati in dificultate,
prevenirea situatiilor de risc, a abandonului si separirii copilului de familie, precum si in
promovarea respectrii drepturilor copilului.

Compartimente si activititi

e Compartimentul Prevenirea si combaterea violentei domestice: Intervine in cazurile de
violentd domestic, oferind consiliere si asistenti victimelor. In 2024, au fost inregistrate



49 de interventii ale echipei mobile si 132 de anchete sociale citre Serviciul Interventie in
Regim de Urgenti.

Compartimentul Monitorizarea copiilor cu pirinti plecati la munci in striinitate:
Monitorizeazi situatia copiilor ai ciror parinti sunt plecati la munci in striinatate, oferind
sprijin si consiliere familiilor. In 2024, erau in evidentd 473 de familii cu parintii plecati in
stréindtate. ,

Compartimentul Asistentii medicali scolari si universitari: Asiguri asistentd medicala

elevilor si studentilor, realizind examene medicale, triaj epidemiologic, vaccinri si educatie
pentru sanitate. In 2024, au fost realizate 8939 de examene medicale de bilant, 316.116 de
prescolari au fost controlati zilnic si au fost depistate 701 cazuri de boli transmisibile in urma
triajului epidemiologic.

Alte activititi

Monitorizare post-divort si program viziti

Anchete sociale pentru copiii cu handicap si pentru programele "Bani de liceu" si burse
sociale

Anchete sociale pentru orientare scolari

Programul "Ta-m3 acasi"

Consiliere psihologici

Informarea cuplurilor care aniverseazi 50 de ani de casitorie

Impact social: Serviciul are un impact social major, contribuind la:

Protectia copiilor aflati in dificultate

Prevenirea si combaterea violentei domestice

Monitorizarea si sprijinirea copiilor cu parintii plecati la munca in striinitate
Imbunatitirea stirii de sanitate a elevilor si studentilor

- Sprijinirea familiilor si a persoanelor aflate in nevoie

3. Serviciul Prestatii Sociale

Serviciul Prestatii Sociale are ca obiectiv sprijinirea persoanelor aflate in risc social prin acordarea
de prestatii sociale conform legislatiei nationale. Principalele atributii ale serviciului sunt
implementarea legislatiei privind beneficiile sociale acordate la nivel local.

in perioada 01.01.2024 — 31 .12.2024, activitatea a inclus urmitoarele prestatii:

1.

Asistenti personali - 498 dosare aprobate pe luni.
Indemnizatii persoane cu handicap - 1.649 dosare.
Roviniete - 231 solicitari.

Indemnizatii/stimulente crestere copil - 1.714 beneficiari.
Alocatii de stat - 1.203 beneficiari.

VMI (Venit Minim de Incluziune) - 72 dosare.

Card pentru energie - 9 solicitanti.

Ajutor inmormantare - 3 solicitiri.

Tichete sociale - 1 solicitare.

. Tichete cuplu mami-nou niscut - 4 solicitiri.
. Ajutor incilzire - 1.310 cereri (Legea 226).

. Supliment pentru energie - 1.048 cereri.

. Anchete comisie handicap - 3.252 cereri.

. Dosare comisie handicap - 1.066 dosare.

15.
16.
17.

Corespondenti diversa - 127 solicitiri.
Adeverinte eliberate - 67 adeverinte.
Anchete sociale - 8.794 anchete.



18. Proiecte de dispozitii ale primarului - 1.690 proiecte.
Impact social: Prin aceste prestatii, DAS Arad a asigurat un sprijin financiar esential pentru
persoanele vulnerabile, contribuind la imbunitatirea conditiilor de viati si la reducerea sariciei.

4. Serviciul Protectie Persoane cu Dizabilititi
Impactul social al activitétii SPPD este semnificativ, reflectat in urmitoarele cifre

* Gestionarea unui volum mare de solicitiri: SPPD a gestionat un numir impresionant de
solicitdri, incluzdnd 226 de adrese de la institutii, 60 de anchete sociale, 78 de informari si
164 de rapoarte de vizita.

» Colaborare interinstitutionald: SPPD a colaborat activ cu diverse institutii, cum ar fi
DGASPC-urile din tari (94 de adrese, 13 anchete sociale), Primaria Municipiului Arad
(773 de fise de date, 600 de note telefonice in contextul sprijinului pentru refugiatii din
Ucraina), Casa Judeteani de Pensii Arad (58 de fise de evaluare medico-socio-
profesionald) si Cabinetele de Expertizi Medicald Asupra Capacititii de Munca Arad (58
de adrese).

* Sprijin pentru persoanele virstnice: SPPD a analizat 109 cazuri prin Comisia de
Admitere — Iesire, a instrumentat 8 cazuri ca urmare a misurilor impuse de Inspectia
Sociald si a oferit 51 de fige de evaluare geriatrica.

o Asistentd la domiciliu: Compartimentul de Asistentd la Domiciliu a oferit servicii de
ingrijire i asistentd, evidenfiate prin referate, fise de evaluare, contracte i planuri de
ingrijire.

* Sprijin pentru refugiatii din Ucraina: SPPD a primit atributii suplimentare in sprijinirea
si informarea refugiatilor, gestionand 773 de fise de date si 600 de note telefonice.

* Management de caz: SPPD a implementat 65 de planuri de interventie si planuri
individualizate de ingrijire si asistent, oferind consiliere sociald, medicala si psihologica.

 Activitate in centrele de zi: SPPD a oferit servicii de consiliere, terapie ocupationals,
terapie de relaxare si alte activititi pentru 386 de beneficiari in centrele de zi.

* Adapostul de noapte: Adapostul de noapte a oferit servicii de gizduire si asistentd pentru
persoanele fard adapost, gestionind 186 de anchete sociale si oferind 3356 de portii de
hrana.

» Compartimentul Asistentd Medicali Comunitari: Asistentii medicali comunitari si
mediatorii sanitari au oferit o gama largd de servicii, de la consiliere si vaccinare la
administrarea de medicamente §i sprijin in obtinerea actelor de identitate.

¢ Colaborare cu ONG-uri: SPPD a colaborat cu ONG-uri pentru a oferi sprijin material si
financiar persoanelor aflate in dificultate, inclusiv achizitionarea de bilete de tren, pachete
cu alimente si medicamente.

In concluzie, activitatea SPPD in 2024 a avut un impact social semnificativ, oferind sprijin si
asistentd pentru un numiér mare de persoane aflate in situatii de vulnerabilitate. Colaborarea
interinstitutionald si implicarea ONG-urilor au contribuit la cresterea eficientei si a impactului
serviciilor oferite.

Impact social: Serviciul a asigurat accesul la servicii medicale si sociale pentru persoanele cu
dizabilitéti, contribuind la imbunitatirea calititii vietii si la integrarea lor in societate.

S. Serviciul Coordonare Centre Sociale pentru Copii si Tineri

Acest serviciu a coordonat activitatea a trei centre sociale: Complexul ,,Curcubeu”, Centrul Social
cu Destinatie Multifunctionala si Compartimentul Activitati Protejate ,,Clibucet”.
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Complexul ,,Curcubeu”

e Beneficiari: 84
e Servicii oferite:
o Program educational intercultural
o Activitati recreative si de socializare
o Consiliere psihologica si scolarad
o Asigurarea mesei de pranz (Cantina Municipald Arad)
o Informarea si consilierea parintilor
o Impact social:
o Prevenirea separdrii de familie si abandonului scolar
o Sustinerea copiilor din familii defavorizate
o Formarea deprinderilor de igieni si sanitate
» Principalele activititi:
o Administrativ: pistrarea curéteniei zilnic §i intocmirea documentatiei necesare
o Medical: consultatii si monitorizare siptiménald, preventie sanitard (inclusiv
educatie de igieni)
o Socio-psiho-pedagogic: intocmirea §i actualizarea dosarelor pentru 72 copii,
evaludri i interventii personalizate (216 reevaluiri)
o Educationale: activitati zilnice pe grupe de vérsta si integrare sociali siptimanali

Centrul Social cu Destinatie Multifunctionald (CSDM)

» Beneficiari: 9 tineri proveniti din institutii de ocrotire
¢ Servicii oferite:
o Cazare, consiliere sociala si profesionald
o Sprijin in gésirea locurilor de munci
o Terapie educationald pentru formarea unei vieti autonome
o Activititi de educatie pentru autogospodarire si dezvoltare personali
¢ Impact social:
o Integrarea socio-profesionali a tinerilor vulnerabili
o Sprijin pentru gestionarea independentei financiare si mentinerea unei locuinte
o Stimularea incluziunii si dezvoltarea deprinderilor de viati
¢ Principalele activititi:
o Documentatie: intocmirea dosarelor si registrelor conform standardelor
o Consiliere: sprijin pentru obtinerea locurilor de munci si acces la servicii medicale
o Integrare sociali: activititi educationale (gatit, gestionarea bugetului), participare
la evenimente culturale si de divertisment
o Administrare: intretinerea instalatiilor, achizitii si reparatii

Compartiment activititi protejate ,,Clibucet”

 Servicii: Asigurarea curiteniei si igienei pentru beneficiarii din celelalte centre

o In cursul anului 2024, in cadrul spélatoriei au fost igienizate (spilat si cilcat) peste 2600
kg de haine si textile (pentru Adapostul de noapte Arad din cadrul DAS Arad, textile
utilizate in cadrul sectiilor de votare pe raza municipiului Arad si pentru beneficiari
persoane fizice).

e Impact: Mentinerea standardelor de igiend pentru o buni functionare a activitatilor
centrelor




6. Serviciul Relatii Publice si Programe Sociale

Serviciul Relatii Publice si Programe Sociale din cadrul Directiei de Asistentd Sociali Arad joacd
un rol esential in implementarea §i coordonarea proiectelor de impact social, menite si
imbunétateascd viata comunitatilor vulnerabile. Activitatea acestuia cuprinde atit implementarea
de proiecte internationale §i locale, cat si organizarea de evenimente educationale si de
constientizare.

Proiecte finalizate/in implementare:

1.

Construire Centru multifunctional pentru persoane din zone urbane marginalizate -
zona $ezitorii — Pidurii este un proiect al cirui obiectiv este acela de a asigura pentru un
numar de 1.309 persoane, locuitori ai zonei Sezétorii - Padurii un mediu propice pentru
imbunitdtirea serviciilor sociale, educationale si cultural-recreative. De asemenea, centrul
va oferi servicii si pentru adulti, urmérindu-se imbunititirea aspectelor de naturd sociali,
de formare educationald si plasare a fortei de munci, consiliere psiho-sociala si juridica,
precum cregterea calitdtii vietii membrilor comunititii marginalizate aflate in risc de
sardcie si excluziune sociald

Teach Me To Help - Un proiect Erasmus+ care a avut ca scop dezvoltarea abilitatilor
asistentilor sociali, prin integrarea programelor digitale pentru incluziunea persoanelor cu
dizabilitafi.

ECO-TICHET - Proiect prin care s-au obtinut dou# vehicule electrice, in cadrul
Programului privind reducerea emisiilor de gaze cu efect de serd in transporturi, prin
promovarea vehiculelor de transport rutier nepoluante si eficiente din punct de vedere
energetic -sesiunea 2020-2024, respectiv a Programului de stimulare a innoirii Parcului
auto national 2020-2024.

Proiecte de viitor;

Imbunitatirea sanititii prin educatie: Nutritie si Igiensi in domeniul medicinei scolare

Program: ERASMUS+ Actiunea cheie 2 Cooperarea intre organizatii si institutii
Buget: Aprox. 100.000 EUR
Obiectiv: Formarea personalului medical scolar in domeniul igienei si nutritiei.

TechSmart Pilot — cursuri Securitate Cibernetici

Program: ERASMUS+ - Actiunea cheie 2 Cooperarea intre organizatii si institutii
Buget: Aprox. 100.000 EUR
Obiectiv: Formarea angajatilor pe tema Securititii Cibernetice.

R.A.D.A.R: Recreare si Dezvoltare Adaptati pentru Resurse - Centru Multifunctional
pentru persoane cu dizabilititi

Program: PNNR - Dezvoltarea infrastructurii sociale pentru persoanele cu dizabilititi/
PIDS - Prioritate: PO7 Sprijin pentru persoanele cu dizabilititi

Buget: va fi stabilit in urma elaborrii documentatiei tehnico economice

Obiectiv: Crearea unui Centru de Zi dedicat persoanelor cu dizabilititi, cu scopul de a
oferi un mediu sigur, adaptat i incluziv, care si le sprijine dezvoltarea, integrarea sociald
si imbunétitirea calitatii vietii.



Activititi educationale si evenimente:

* Ziua mondiali a asistentei sociale si Ziua Internationalid a romilor sunt doar citeva
dintre evenimentele organizate pentru constientizarea problemelor sociale si promovarea
diversitatii culturale.

* Ziua Internationald Anti-Drog §i Ziua Internationali a Copilului sunt organizate
pentru educarea tinerelor generatii si sustinerea unui stil de viati sinitos.

* Cursuri de formare pentru asistentii sociali, au fost organizate pentru a imbunatti calitatea
serviciilor oferite in comunitate.

Impact social:

Proiectele §i activititile derulate au un impact semnificativ asupra comunititii, contribuind la
integrarea sociald a persoanelor defavorizate, la protectia si promovarea drepturilor celor
vulnerabili si la dezvoltarea unui mediu mai sinitos si mai incluziv. De asemenea, comunicarea
constantd cu ONG-urile, actualizarea §i implementarea noilor reglementiri legale in domeniu
ajutd la eficientizarea activititii sociale si la oferirea de solutii inovative pentru problemele cu care
se confruntd grupurile vulnerabile.

7. Serviciul management de caz si asistentd sociali integrati a fost organizat conform
Ordinului nr. 2489/2023 pentru a asigura implementarea standardelor minime obligatorii de
calitate in procesul de management de caz pentru persoancle varstnice. Acest serviciu are un rol
esential In furnizarea si monitorizarea serviciilor sociale destinate persoanelor vulnerabile din
comunitate.
Impactul social
Prin activitatea sa, serviciul contribuie la imbunétitirea calititii vietii beneficiarilor prin:

e Cresterea accesului la servicii sociale si medicale;

» Asigurarea unei interventii rapide si eficiente in cazurile de risc social;

 Oferirea de suport emotional, psihologic si juridic persoanelor varstnice;

o Cresterea gradului de informare privind drepturile si serviciile sociale disponibile;

o Imbunitatirea colaboririi intre institutiile implicate in protectia sociali.
Date privind activitatea servicinlui
Serviciul desfisoara activitati esentiale in procesul de asistenti sociali, incluzand:

I. Evaluarea si admiterea beneficiarilor, realizati prin identificarea beneficiarului, a

problematicii sociale si a factorilor determinanti.
2. Analiza documentelor necesare conform legislatiei in vigoare.
3. Stabilirea obiectivelor si a planurilor de interventie individualizate, adaptate nevoilor
fiecdrui beneficiar.

In perioada monitorizati, activitatea serviciului a inclus:

65 planuri de interventie si planuri individualizate de ngrijire;

* 65 fige de evaluare medico-sociala si geriatrice;

e 65 referate pentru numirea managerului de caz si aprobarea serviciilor;
6 rapoarte de vizitd si 11 minute ale sedintelor de caz;
38 note telefonice documentate;
30 fige de consiliere sociald si medicali;
11 fise de consiliere psihologica.
Serviciul de management de caz si asistentd sociald integrati este esential in sprijinirea
persoanelor varstnice si a celor aflate in dificultate. Prin activititile desfisurate, acesta contribuie
semnificativ la monitorizarea calitatii vietii beneficiarilor si la dezvoltarea unei retele eficiente de



suport social in comunitate. Monitorizarea constantd si actualizarea interventiilor asigurd un
rdspuns adecvat la nevoile in continud schimbare ale persoanelor vulnerabile.

8. Serviciul Patrimoniu Tehnic, Administrativ si Aprovizionare al Directiei de
Asistentd Sociald Arad a desfisurat o serie de activitifi esentiale pentru buna functionare a
institutiei. Printre principalele actiuni s-au numérat:

1. Achizitii §i contracte: Intocmirea a aproximativ 340 de referate de necesitate pentru
achizitii, realizarea unor analize de costuri, obtinerea ofertelor si intocmirea documentatiei
pentru proceduri de achizitie.

2. Gestionarea documentelor: Gestionarea raspunsurilor, documentelor interne si plitilor
pentru 60 de contracte, urmérind respectarea termenelor si clauzelor contractuale.

3. Plati si incasiri: Realizarea platilor pentru indemnizatiile persoanelor cu handicap,
ajutoare sociale, si incasarea chiriilor pentru locuintele sociale.

4. Protectia muncii si securitate: Organizarea activitatilor de protectia muncii si instruirea
angajatilor, inclusiv pentru asistentii personali.

5. Inventar si reparatii: Participarea la comisiile de inventariere si receptie a lucririlor de
reparatii, gestionarea reparatiilor si intretinerii cladirilor si parcului auto.

6. Aprovizionare si intrefinere: Achizitionarea si distribuirea materialelor necesare,
organizarea intretinerii spatiilor verzi si gestionarea consumurilor de utilitati.

7. Activitati administrative: Obtinerea autorizatiilor necesare, remedierea defectiunilor si
intrefinerea instalatiilor si infrastructurii institutiei.

8. Gestionarea patrimoniului: Actualizarea datelor cadastrale, asiguriri pentru imobile si
autovehicule, precum si implementarea mésurilor de economisire a energiei.

9. Colaborare cu alte institutii: Preluarea obiectivelor sociale si adaptarea acestora la
contractele institutiei, inclusiv pentru noi locatii.

Compartimentul Managementul Calititii a realizat activititi planificate si ocazionale:

Analiza sistemului de management al calititii conform ISO 9001:2015.

Elaborarea i monitorizarea rapoartelor de performanti pentru obiectivele din 2023 si 2024.

Derularea auditurilor interne si externe pentru recertificarea ISO 9001:2015, completarea
chestionarelor de satisfactie a beneficiarilor si actualizarea formularelor interne.

Monitorizarea riscurilor si oportunitatilor inregistrate, gestionarea sistemului de control intern si
intocmirea rapoartelor specifice.

Activitdti de colaborare cu alte compartimente pentru implementarea procedurilor interne,
inclusiv pentru centrele subordonate D.A.S. Arad.

Compartimentul Audit: Activititile compartimentului de audit public intern pentru 2024 au
inclus:

e Planificarea misiunilor de audit printr-un plan anual si unul multianual.

o Realizarea a 3 misiuni de audit intern si intocmirea unui raport anual de activitate.

» Elaborarea i actualizarea procedurilor de lucru (11 proceduri noi).

o Instruirea auditorilor interni printr-un program de autoinstruire de 15 zile pentru un
auditor intern.



Crearea unui program de asigurare si imbundtdtire a calitdtii activitdtii de audit.

Centrul de ingrijire pentru Persoane Varstnice Arad oferd servicii de ingrijire
rezidentiala pentru 150 de persoane, dintre care in 2024 au beneficiat de ingrijire un numair mediu
de 108 persoane. Acesta sprijind persoanele varstnice cu grad de dependenti partiali sau totals, in
scopul mentinerii §i dezvoltarii capacititilor lor individuale, prevenind riscurile de excluziune
sociald si promovénd incluziunea sociala.

Evaluiri si reevaludri medicale: Anul 2024 a marcat evaluarea a 107 beneficiari, iar 42 dintre
acestia au beneficiat de evaluare initiald. De asemenea, au fost efectuate 220 de bilete de trimitere
pentru diverse specialititi medicale.

Programe de recuperare fizici: 830 de sedinte de recuperare/intretinere au fost realizate,
iar 75 de beneficiari au participat activ la programele de autoingrijire si prevenire a
dependentei.

Consiliere psihologicd: 107 beneficiari au fost evaluati psihologic si au beneficiat de
consiliere pentru probleme precum depresia, anxietatea si conflictele intre beneficiari. S-au
desfisurat 162 de sedinte de consiliere psihologica individuali si 10 de grup.

Asistenfd sociald: Asistentii sociali au evaluat beneficiarii si au Intocmit planuri de
ingrijire personalizate. S-au realizat 21 de cazuri de incadrare in grad de handicap.
Activitdfi recreative si educative: Beneficiarii au participat la diverse evenimente si
petreceri, precum sirbitori religioase si traditionale, activititi de socializare, ateliere de
creatie si sesiuni de meloterapie.

Colaborarea cu instituii externe a permis activititi educative si recreative, inclusiv cursuri
de pictura si organizarea unei biblioteci mobile.

Situatia beneficiarilor la 31.12.2024: In cadrul centrului, 107 beneficiari au fost ingrijiti in
diverse grupe de varstd. Dintre acestia, 20 au fost incadrati in grad de handicap, iar 10 au
fost transferati sau au decedat.

Finantare §i achizitii: Bugetul total al centrului pentru anul 2024 a fost de 8.007.000 lei,
finantat din bugetul local, contributii si donatii. In plus, au fost realizate 198 de achizitii
prin SEAP si 15 achizitii urgente.

Centrul continud sd fsi Imbunititeascd serviciile pentru persoanele véirstnice, punind
accent pe ingrijirea medicald, recuperare fizica, asistentd psihologici si integrarea sociali a
beneficiarilor.

Provocirile institutiei

Resurse umane insuficiente: Dificultiti in acoperirea necesarului de personal calificat pentru
diferite servicii, inclusiv asistentd medicald comunitari si interventii de urgenti.

Acces limitat la finantare: Nevoia de fonduri suplimentare pentru dezvoltarea infrastructurii
sociale si implementarea de noi proiecte destinate categoriilor vulnerabile.

Cresterea complexititii cazurilor: O crestere semnificativi a numirului de cazuri sociale
complexe, necesitdnd interventii interdisciplinare.

Infrastructuri insuficient modernizati: Necesitatea reabilitirii si modernizirii unor spatii
destinate furnizirii de servicii sociale.



Provocari legislative: Modificari frecvente in legislatia sociald, care impun adaptari rapide ale
procedurilor interne.

Propuneri pentru viitor

Extinderea serviciilor sociale: Crearea unor centre multifunctionale care si ofere servicii
integrate pentru familii, copii si persoane vérstnice.

Digitalizarea activitatii: Continuarea implementérii unor solutii digitale pentru
gestionarea eficientd a dosarelor §i comunicarea cu beneficiarii.

Dezvoltarea competentfelor personalului: Organizarea de cursuri de formare continui
pentru angajatii DAS Arad.

Colaborari interinstitutionale: Parteneriate cu ONG-uri si institutii publice pentru
sprijinirea cazurilor sociale complexe.

Accesarea de fonduri europene: Depunerea de proiecte cu finantare europeand in
vederea modernizérii infrastructurii sociale si dezvoltérii serviciilor.

Campanii de informare: Derularea unor campanii de constientizare privind drepturile
sociale si serviciile oferite de DAS Arad.

Apel la Voluntariat — Fii sprijin pentru cei care au nevoie!

Directia de Asistentd Sociala Arad face un apel citre toti cei care doresc si se implice
activ in sprijinirea comunititii! Din cauza lipsei acute de personal, avem nevoie de
voluntari dedicati pentru a oferi ajutor in urméitoarele centre:

{ Complex Curcubeu — sprijin pentru copiii aflati in dificultate

¥ Centrul de ingrijire pentru Persoane Virstnice Arad — companie si suport pentru
seniorii nostri

? Centrul Multifunctional ,,Floare de Colt” — activititi sociale si de suport pentru
persoanele vulnerabile

Dacd ai dorinta de a face o diferentd in viata celor din jur, te agteptdm aléturi de noi! Nu
este nevoie de experientd anterioard — doar de empatie, ribdare si dorinta de a ajuta.
Beneficii pentru voluntari:

Experientd valoroasi in domeniul social

Certificat de voluntariat recunoscut

Satisfactia de a aduce bucurie celor care au nevoie de sprijin

Qe Pentru inscrieri si detalii: Contacteazi-ne la 0257-254923 sau scrie-ne la

gontact'a_dasarad.ro
Impreund putem face bine!

Colaboriri si angajamente cu impact asupra comunitatii

Colaborare intre Directia de Asistentd Sociald Arad si Biserica Adventistd de Ziua a Saptea —
Conferinta Banat pentru Sprijinirea Persoanelor Vulnerabile

Directia de Asistentd Sociald (DAS) Arad si Biserica Adventistid de Ziua a Saptea — Conferinta
Banat au incheiat un protocol de colaborare in luna decembrie 2024, avind ca obiect sprijinirea
persoanelor aflate in situatii de risc social din municipiul Arad.
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In cadrul acestei colaborari, au fost oferite pachete cu alimente in valoare de 100 de lei fiecare,
destinate unui numér de 500 de beneficiari. Actiunea a avut loc in cadrul campaniei , Impreund
pentru oameni — Lumineazi orasul prin bine”, desfdsuraté in perioada ianuarie-februarie 2025.

Distribuirea efectivi a celor 650 de pachete s-a realizat in datele de 30 ianuarie si 5 februarie 2025
la Biserica Adventistd de Ziua a Saptea Salem din municipiul Arad.

Pentru buna organizare a campaniei, DAS Arad a implicat mai multe servicii specializate:
Serviciul Protectie Persoane cu Dizabilitati,

Serviciul Prestatii Sociale,

Serviciul Protectia Copilului si Familiei,

Serviciul Coordonare Centre Sociale pentru Copii si Tineri.

Aceastd colaborare s-a desfasurat in parteneriat strins cu reprezentantii Bisericii Adventiste de

Ziua a Saptea — Conferinta Banat, subliniind importanta solidarititii comunitare si a sprijinului
oferit celor mai vulnerabili membri ai societétii.

Compartimentul de Asistenti Medicaldi Scolard si Universitard din cadrul DAS Arad
demonstreazi un angajament puternic fatd de inovatie prin implementarea unor proiecte
valoroase, cu un impact semnificativ asupra comunititii. Doud initiative remarcabile, premiate la
Gala Premiilor Medicinei Scolare din Craiova 2024, ilustreazi acest angajament:

1."Sanétate printr-o alimentatie corecti - prevenirea obezititii la prescolari"

Acest proiect, este derulat in parteneriat cu Inspectoratul Scolar Judetean Arad si abordeazi o
problema criticd de sénitate publicd: obezitatea infantild. Prin intermediul cadrelor medicale,
medici si asistenti, proiectul are ca scop deprinderea de obiceiuri alimentare séindtoase In randul
elevilor prin activititi specifice cu copiii la grupe, intdlniri cu parintii (fizice si online),
recomanddri alimentare adaptate varstei, ateliere de gitit pentru copii precum si de informare si
educarea a pdrinfilor cu privire la importanta unei alimentatii sénéitoase pentru prevenirea
obezitatii la copii.

Impactul asteptat se traduce prin reducerea prevalentei obezitétii la prescolari (prin schimbarea
comportamentului alimentar al copiilor si al familiilor lor), imbunétitirea stirii de sénétate a
copiilor prin adoptarea unui stil de viatd sinitos, cu o alimentatie echilibratd si activitate fizicd
regulate precum si cresterea gradului de constientizare a périntilor.

2."Caravana acordirii primului ajutor - Caravana reactiei"
Un proiect dezvoltat in colaborare cu Asociatia Voluntarilor pentru Situatii de Urgentd din Arad

(AVSUPC Arad), care vizeazd imbunétatirea capacititii personalului medical de a rdspunde in
situatii de urgenta prin:

10



- Formarea personalului medical: Ateliere de lucru cu aspecte din medicina de
urgentd (stop cardio-respirator, obstructia cédilor respiratorii, pozitia laterala de
siguranta).

- Instruirea personalului pentru a sustine lectorate si ateliere: Personalul medical va
fi capabil sd transmitd cunostintele dobandite cadrelor didactice, personalului auxiliar
si elevilor din unititile de Invatdmant.

Aceste doud proiecte, "S#ndtate printr-o alimentatie corectd” si "Caravana acordirii primului
ajutor”, demonstreazi angajamentul DAS Arad fati de inovatie si imbunititirea continui a
serviciilor oferite comunititii. Prin astfel de initiative, DAS Arad contribuie la promovarea
sanatafii si la cresterea gradului de sigurantd in comunitatea arddeani.

Concluzii

Directia de Asistentd Sociald Arad riméne un pilon esential in sprijinirea categoriilor vulnerabile
st in asigurarea accesului echitabil la servicii sociale, medicale si educationale. Prin angajamentul
sdu neclintit fati de comunitate, DAS Arad nu doar cé raspunde nevoilor imediate ale cetitenilor,
ci creeazi si oportunitéiti pentru un viitor mai sigur i mai incluziv.

Prin dezvoltarea continud a programelor sociale si prin colaborarea stransi cu institutiile locale si
organizatiile non-guvernamentale, DAS Arad isi propune s& combatd excluziunea sociald si si
promoveze solidaritatea in rdndul comunititii. Accentul pus pe inovatie si adaptabilitate permite
identificarea celor mai eficiente solutii pentru persoanele aflate in dificultate, fie ci este vorba
despre copii, varstnici, persoane cu dizabilititi sau familii 1n situatii de risc.

Intr-o societate in continui schimbare, DAS Arad riméane un reper de sprijin si umanitate,
demonstrand cd doar prin implicare activa si colaborare putem construi o comunitate mai uniti,

mai empatica si mai puternici.
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