CONSILIUL LOCAL AL MUNICIPIULUI ARAD

Directia de Asistenta Sociala Arad

Centrul de Ingrijire pentru Persoane Varstnice
Roménia 310059 Arad e Calea Bodrogului nr.2e tel.+40-257-211020 e fax +40-257-211020
e-mail: cipv(@dasarad.ro

1SO 9001:2015: AJAEU/13/13022

Nr. inreg. 1657/02.10.2026

ANUNT

Centrul de Ingrijire pentru Persoane Virstnice organizeaza in data de 27.10.2026, ora 09:00, concurs de recrutare in
vederea ocuparii urmatoarelor functii de executie vacante, in regim contractual dupa cum urmeaza:

1 post asistent medical perioada determinata

Postul pentru care se organizeaza concursul este:
- Asistent medical pe perioada determinata
Durata normala a timpului de munca este de 8 ore/zi, 40 ore/saptimana.

Conditiile generale pentru ocuparea postului:

a) are cetatenia romana sau cetdtenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat parte la Acordul privind
Spatiul Economic European (SEE) sau cetatenia Confederatiei Elvetiene;

b) cunoaste limba roméana, scris si vorbit;

c) are capacitate de munca 1n conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 - Codul muncii, republicata, cu
modificarile si completarile ulterioare;

d) are o stare de sanatate corespunzatoare postului pentru care candideaza, atestatd pe baza adeverintei medicale
eliberate de medicul de familie sau de unitatile sanitare abilitate;

e) indeplineste conditiile de studii, de vechime n specialitate si, dupa caz, alte conditii specifice potrivit cerintelor
postului scos la concurs;

f) nu a fost condamnata definitiv pentru savarsirea unei infractiuni contra securitatii nationale, contra autoritatii,
contra umanitatii, infractiuni de coruptie sau de serviciu, infractiuni de fals ori contra infaptuirii justitiei, infractiuni savarsite
cu intentie care ar face o persoand candidatd la post incompatibild cu exercitarea functiei contractuale pentru care
candideaza, cu exceptia situatiei in care a intervenit reabilitarea;

g) nu executa o pedeapsd complementara prin care i-a fost interzisa exercitarea dreptului de a ocupa functia, de a
exercita profesia sau meseria ori de a desfasura activitatea de care s-a folosit pentru savarsirea infractiunii sau fata de aceasta
nu s-a luat masura de siguranta a interzicerii ocupdrii unei functii sau a exercitarii unei profesii;

h) nu a comis infractiunile prevazute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national automatizat
cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum si
pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si functionarea Sistemului National de Date Genetice Judiciare,
cu modificarile ulterioare, pentru domeniile prevazute la art. 35 alin. (1) lit. h).

Documentele obligatorii pentru constituirea dosarului de concurs sunt urmatoarele:
a) formular de inscriere la concurs;
b) copia actului de identitate sau orice alt document care atestd identitatea, potrivit legii, aflate In termen de
valabilitate;
¢) copia certificatului de nastete si a certificatului de casatorie sau a altui document prin care s-a realizat
schimbarea de nume, dupa caz;



d) copiile documentelor care atestd nivelul studiilor (diploma bacalaureat, diploma scoald postliceala, scoala
sanitard) si ale altor acte care atestd efectuarea unor specializari, precum si copiile documentelor care atesta indeplinirea
conditiilor specifice ale postului;

e) copia carnetului de munca, a adeverintei conform Anexei 3 la H.G. nr.1336/2022, eliberate de angajator pentru
perioada lucrata, care sa ateste vechimea Tn munca si in specialitatea studiilor solicitate pentru ocuparea postului;

f) certificat de cazier judiciar sau, dupa caz, extrasul de pe cazierul judiciar, aflat in termen de valabilitate;

g) adeverintd medicald care sa ateste starea de sdnatate corespunzatoare, eliberata de catre medicul de familie al
candidatului sau de catre unitatile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni anterior derularii concursului;

h) certificatul de integritate comportamentald din care sa reiasd cd nu s-au comis infractiuni prevazute la art. 1
alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni
sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind
organizarea si functionarea Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificarile ulterioare, pentru candidatii
inscrisi pentru posturile din cadrul sistemului de invatamant, sanatate sau protectie sociala, precum si orice entitate publica
sau privatd a carei activitate presupune contactul direct cu copii, persoane in varsta, persoane cu dizabilitati sau alte categorii
de persoane vulnerabile ori care presupune examinarea fizica sau evaluarea psihologica a unei persoane;

i) curriculum vitae, model comun european.

Copiile de pe actele prevazute la alin. (1) lit. b) - €), precum si copia certificatului de incadrare intr-un grad de handicap
prevazut la alin. (3) se prezinta insotite de documentele originale, care se certificd cu mentiunea "conform cu originalul" de
catre secretarul comisiei de concurs.

Documentul prevazut la alin. (1) lit. f) poate fi inlocuit cu o declaratie pe propria raspundere privind antecedentele penale.
In acest caz, candidatul declarat admis la selectia dosarelor si care nu a solicitat expres la inscrierea la concurs preluarea
informatiilor privind antecedentele penale direct de la autoritatea sau institutia publicd competentd cu eliberarea
certificatelor de cazier judiciar are obligatia de a completa dosarul de concurs cu originalul documentului prevazut la alin.
(1) lit. f), anterior datei de sustinere a probei scrise si/sau probei practice. In situatia in care candidatul solicitd expres in
formularul de inscriere la concurs preluarea informatiilor direct de la autoritatea sau institutia publica competentd cu
eliberarea certificatelor de cazier judiciar, extrasul de pe cazierul judiciar se solicita de catre autoritatea sau institutia publica
organizatoare a concursului, potrivit legii.

Dosarele se vor depune la sediul institutiei situat in Municipiul Arad, Calea Bodrogului, nr. 2.

Conditii specifice:

1. Studii medii cu diploma de bacalaureat si diploma scoald sanitara postlicealad sau echivalenta sau diploma de studii
postliceale prin echivalare conform H.G. nr. 797/1997 privind echivalarea studiilor absolventilor liceelor sanitare, promotie
1976-1994 inclusiv, cu nivelul studiilor postliceale sanitare;

2. Specializare: asistent medical;

3. Vechime In munca: minim 6 luni in specialitatea studiilor necesare ocuparii postului;

4. Autorizatie de libera practica de asistent medical ;

5. Certificat membru al 0. A.M.G.M.A.M.R;

6. Viza anuala;

7. Asigurare de raspundere civila pentru greseli in activitatea profesionala;

Calendarul de desfisurare a concursului:

- Data limita de depunere a dosarelor de concurs este 19.10.2026, ora 16:00;

- Selectia dosarelor de inscriere: In termen de maximum 2 zile lucratoare de la expirarea termenului de depunere a
dosarelor: 21.10.2026;

- Rezultate selectie dosare: in termen de o zi lucratoare de la expirarea termenului prevazut pentru selectia dosarelor
de concurs: 22.10.2026;

- Proba scrisa - programata in data de 27.10.2026, ora 09:00 la sediul institutiei situat in mun. Arad, Calea Bodrogului
nr.2;
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- Proba practicé/Interviu - programat in data de 02.11.2026 la ora 10:00 la sediul institutiei situat In mun. Arad, Calea
Bodrogului - nr.2;

- Rezultate finale: 06.11.2026.

- Interviul si proba practica vor fi sustinute numai de candidatii care au obtinut la proba scrisd minimum 50 de puncte.

- Notarea probelor se face in termen de maximum o zi lucratoare de la finalizarea fiecarei probe;

- Rezultatele probei scrise si a interviului se afiseaza in termen de o zi lucratoare de la data finalizarii fiecarei probe;

- Dupa afigarea rezultatelor obtinute la selectia dosarelor, proba scrisa si interviu, candidatii nemulfumiti pot depune
contestatie in termen de cel mult o zi lucratoare de la data afisarii rezultatului selectiei dosarelor, respectiv de la
data afisarii rezultatului probei scrise si a interviului, sub sanctiunea decaderii din acest drept;

- Rezultatele contestatiilor se afiseazd in termen de o zi lucrdtoare de la expirarea termenului de depunere a
contestatiilor;

- Rezultatele finale se afiseaza la sediul institutiei, in termen de maximum o zi lucratoare de la data afisarii rezultatelor
solutionarii contestatiilor pentru ultima proba.

- Proba scrisd consta in redactarea unei lucrari si/sau in rezolvarea unor teste grila din bibliografia si tematica anuntata
in prezenta comisiei de concurs, conform Hotérarii Guvernului nr. 1336/2022 pentru aprobarea Regulamentului-
cadru privind organizarea si dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul bugetar platit din fonduri
publice.

Tematica:
1. Insuficienta respiratorie acuta: definitie, clasificare, diagnostic, cauze, principii de tratament, conduita de urgenta;
2. Bronsita acuta, pneumoniile: definitie, tablou clinic , investigatii, tratament;
3. Astmul bronsic: definitie, cauze, factori determinanti, predispozanti, simptome, masuri igienice si de urgenta;
4. Edemul pulmonar acut:
- factori etiologici principali, manifestari clinice, conduita de urgenta;
- tratamentul E.P.A. In functie de etiologie: cardiogen cu T.A. Normali sau usor crescuti;
- tratamentul E.P.A.lezional (necardiogen);
5. Infarctul miocardic acut : definitie, semne clinice, conduita de urgenta;
6. Hipertensiunea arteriala :definitie, clasificare, tablou clinic, atitudinea de urgenta;
7. Colica biliara: definitie, cauze, simptomatologie, conduitd de urgenta;
8. Hemoragiile digestive superioare - cauze, evaluarea cantitatii de singe pierdut, simptomatologie, conduita de urgenta,
9. Colica renala nefritica: definitie, cauze, simptomatologie, conduita de urgenta;
10. Starile comatoase: etiologia comelor, clasificarea In 4 grade, diagnosticul diferential, masurile de urgenta;
11. Accidente vasculare cerebrale - cauze, simptomatologie, conduita de urgenta;
12. Convulsiile — definitie, criza epileptica tipica, masuri de urgenta;
13. Urgente oftalmologice, ORL;
14. Gripa - etiologie, simptomatologie, profilaxie;
15. Tuberculoza — definitie, etiologie, simptomatologie, diagnostic, tratament profilaxie;
16. Hepatitele cronice;
17. Contuzia;
18. Entorsele;
19. Luxatiile;
20. Fracturile;
21. Diabetul zaharat- simptomalogie, come diabetice, conduita terapeutica.
22. Socul anafilactic — cauze, manifestari clinice si tratament in urgenta
23. Standarde minime de calitate pentru acreditarea serviciilor sociale destinate persoanelor véarstnice,
24. Codul etic al asistentilor medicali
25. Colectarea, depozitarea si inlaturarea deseurilor medicale
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Relatii suplimentare se pot obtine la numarul de telefon: 0257211020 .
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